Semaine du
8 au 12 juillet 2024
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o Mardi

ALSH de Feneuv

_ Mercredi

. Vendredi

Rosette et beurre pastéque

ROt de porc d la

Haut de cuisse de poulet
: charcutiére

rofi

Gratin de légumes | Lentilles

Carré fondu

Glace Compote de pommes

| Duodemelonet

Salade de tomates & la
féta

Boulettes & l'lagneau a
Jorientale

Légumes couscous /
Semoule

Fruit de saison

Rillettes de thon sur toast

Filet de poisson meuniére |

Carottes sautées a 'ail

Tomme blanche

Muffin aux myrtilles

mmn_*oo_m verte aux croUtons,
i dés de fromage et mais

Rougail saucisses

Riz

Fruit de saison
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< P Tomate au basilic _ Rillettes Taboulé Melon Salade de riz au thon
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2 .m S Brandade de poisson Steak haché au veau Cordon bleu P&tes champignons
)
m W Salade verte Petits pois carottes Podlée de légumes A lo bolognaise Haricots verts
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Fruit de saison Glace 4 Fruit de saison Yaourt aromatisé Brownie 7

*Salade nantaise : tomates, haricots verts, oeufs durs, ciboulette
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Emincé de dinde sauce
poivrons

Courgettes & l'ail

Carré fondu

Fruit de saison

Tomates a la féta

Filet de dinde sauce
estragon

Riz
Tomme blanche

Compote de pommes

ALSH de Feneuv

AU saumon

Entremets chocolat

Concombre & la bulgare

_ Paupiette au veau sauce
champignons

Ratatouilie

Clafoutis aux fruits

Salade de concombres et
tomates

Chipolatas

Pommes de ferre sautées

Fromage blanc

Fruit de saison

Lasagnes a la bolognaise

Salade

Glace

Salade verte, oeufs durs,
radis, dés de tomate

Sauté de boeuf au
paprika

Purée de légumes

Cantafrais

Tarte aux fruits

Salade de haricots verts

Jambon braisé sauce
moutarde

Purée

Tartare

Fruit de saison

Duo de melon et
pastéque

Couscous

De poulet

Paté de campagne

Filet de poisson sauce
Hollandaise

Carottes sautées

Entremets vanille
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Salade de tomates
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Mousse au chocolat
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| . Yaourt nature sucré

ALSH de Feneu

Duo de melon et
pastéque

Dos de colin sguce
crevettes

Pommes de terre vapeur

Petits suisses

Melon

Haut de cuisse de poulet
roti

Pommes rissolées
Camembert

Crumble aux pommes

Tartine provencale

Emincé de porc dla
moutarde

__ Haricofts verts

Emmental

Fruit de saison

Tabouié

R&ti de porc sauce cidre

Petits pois

Fruit de saison

Concombre sauce
fromage blanc

Pates & la bolognaise

Salade

Glace

Vendredi

Salade verte aux lardons
et croOtons et dés de

frammima

Boules al'agneau &
l'orientale

Légumes tajine / Semoule

Salade Strasbourgeoise
Filet de poisson meuniére
Courgettes & l'ail

Gouda

Fruit de saison
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: Haricots verts vindigrette Pique nique Salade de tomates Pastéque Pizza
H
e Filet de poisson sauce
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2 Fromage blanc Vache quirit
Fruit de saison Compote Semoule au lait _ Glace

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000.00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence Maine Aniou - 8 Bd René Cassin, 72100 LE MANS.



